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ΑΘΗΝΑ 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2025 

  

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

Β’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» 

Διευθυντής: Καθηγητής Παναγιώτης Γ. Θεοδοσιάδης 
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B΄ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ 
 

       Η  Β΄ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική Αθηνών ιδρύθηκε με απόφαση 

της Ιατρικής Σχολής Αθηνών το 2003 και λειτουργεί στο Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο «Αττικόν». Πρώτος Διευθυντής εξελέγη ο Αναπληρωτής Καθηγητής κ. 

Ιωάννης Βέργαδος, ενώ από το 2010 ανέλαβε Διευθυντής ο Καθηγητής κ. Παναγιώτης 

Θεοδοσιάδης. 

 

      Από την αρχή της λειτουργίας της Κλινικής, όλο το προσωπικό προσπαθεί να 

ανταποκριθεί κάτω από δύσκολες συνθήκες στην αποστολή του, δίνοντας κυρίως την 

απαιτούμενη βαρύτητα και προσοχή: 

• Στην εκπαίδευση των φοιτητών της Ιατρικής και των ειδικευομένων στην 

Οφθαλμολογία. Σήμερα η Κλινική εκπαιδεύει 15 ειδικευόμενους Οφθαλμιάτρους 

καθώς και 200 περίπου φοιτητές κατά το 8ο και 9ο εξάμηνο της Ιατρικής ετησίως. 

Παράλληλα, η Κλινική υποδέχεται ετησίως 6-10 φοιτητές από το εξωτερικό στα 

πλαίσια των προγραμμάτων ERASMUS και HelMSIC Exchanges. 

• Στη σύγχρονη αντιμετώπιση ασθενών με προβλήματα από τους οφθαλμούς. 

• Στην επιστημονική-ερευνητική δραστηριότητα, που εκφράζεται με τη συγγραφή 

και δημοσίευση πρωτότυπων εργασιών σε ξένα περιοδικά, με ερευνητική 

προσπάθεια και συμμετοχή σε επιστημονικά συνέδρια, ημερίδες και 

διαπανεπιστημιακές δραστηριότητες και με την επιστημονική συνεργασία με άλλες 

κλινικές του Νοσοκομείου. 

 

      Η προσπάθεια για την επιτυχία των στόχων είναι συνεχής και ομαδική. Η επιδίωξή 

μας παραμένει πάντα σταθερή και δεν είναι άλλη από τη σύγχρονη και συνεχή εκπαίδευση 

των φοιτητών και των νέων Ιατρών, σε συνδυασμό με τη φροντίδα και περίθαλψη του 

αρρώστου με προβλήματα από τους οφθαλμούς. 

  

 Το εκπαιδευτικό και μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα της Κλινικής για το ακαδημαϊκό 

έτος 2024-2025 είναι προσαρμοσμένο στα νέα δεδομένα και τις απαιτήσεις της σύγχρονης 

Οφθαλμολογίας. Απευθύνεται στους φοιτητές της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, στους ειδικευόμενους και ειδικευμένους Οφθαλμιάτρους του Νοσοκομείου μας, 

καθώς και σε οποιονδήποτε Οφθαλμίατρο ενδιαφέρεται να εμπλουτίσει τις γνώσεις του, 

στα πλαίσια της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 

 

      

 

 

       Παναγιώτης Θεοδοσιάδης 

      Καθηγητής Οφθαλμολογίας 

             Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής  
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Β΄ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ (ΔΕΠ) 

• Παναγιώτης Θεοδοσιάδης, Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Διευθυντής Κλινικής 

• Ειρήνη Χατζηράλλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας 

• Ευθύμιος Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας 

 

ΙΑΤΡΟΙ ΕΣΥ 

• Αλέξανδρος Ρουβάς, Διευθυντής ΕΣΥ 

• Μίλτος Παπαθανασίου, Διευθυντής ΕΣΥ 

• Σοφία Στουγγιώτη, Διευθύντρια ΕΣΥ 

• Μαρία Δεττοράκη, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ 

• Οδυσσέας Γεωργιάδης, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ 

• Αλέξια Ρήση-Κοζιώνα 

 

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ 

• Μωραΐτης Αλέξανδρος 

• Θεοφανόπουλος Ιωάννης 

• Γέρος Βασίλειος 

• Παππέλης Κωνσταντίνος 

• Αγαπητού Χρύσα 

• Καρύγιαννη Φωτεινή 

• Παντελίδου Μαρία 

• Κυριακάκη Ελένη 

 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ 

• Κωνσταντίνα Μπίσσα, Υπεύθυνη Γραμματείας  

(Τηλ: 2105831336, e-mail: bofthalmologiki@attikonhospital.gov.gr) 

 

 

 

• Μπούτσορα Ράνια 

• Μπασαγιάννη Ελίνα 

• Καλαμπαλίκης Ιωάννης 

• Κυριακίδης Θεόδωρος 

• Κατσινάρης Ηλίας 

• Παππά Μαρία-Ελένη 

• Κουτσαύτης Γεώργιος 
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Β’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΤΜΗΜΑΤΑ 

 

1. Εξωτερικά ιατρεία (γενική οφθαλμολογία) 

2. Αμφιβληστροειδούς 

3. Αγγειακών παθήσεων αμφιβληστροειδούς και ωχράς κηλίδας 

4. Σπανίων παθήσεων αμφιβληστροειδούς  

5. Διαβητολογικό-Οφθαλμολογικό 

6. Χειρουργικής Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς (Οπισθίου ημιμορίου) 

7. Γλαυκώματος 

8. Καταρράκτη 

9. Κερατοειδούς και Διαθλαστικής Χειρουργικής, με την αντίστοιχη Μονάδα 

Μεταμόσχευσης Ιστών  

10. Οφθαλμολογικό Χειρουργείο 

11. Πειραματικό Χειρουργείο 
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        Α. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

- Οι φοιτητές του 8ου και 9ου εξαμήνου της Ιατρικής διδάσκονται την Οφθαλμολογία 

θεωρητικά και πρακτικά. 

- Η θεωρητική εκπαίδευση καλύπτεται με 20 ωριαία μαθήματα για κάθε σειρά φοιτητών 

των 30 περίπου ατόμων. 

- Το πρακτικό μέρος της εκπαίδευσης, το οποίο και θεωρούμε ότι έχει ιδιαίτερη σημασία, 

γίνεται σε μικρές ομάδες. Κάθε ομάδα φοιτητών παρακολουθεί διαφορετικό αντικείμενο 

και εναλλάσσονται κυκλικά, ώστε να καλυφθεί όλο το πρόγραμμα των εργαστηρίων και 

των τμημάτων της κλινικής. 
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ΒΑΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ 

(Θεωρητικά) 

 

 

         1η εβδομάδα 

Τρίτη 

 

09.15-10.30 Ε. Καρμίρης Εισαγωγή - Ανατομία Οφθαλμού 

Διάθλαση, διαθλαστικές ανωμαλίες 

Πέμπτη 

 

09.15-10.30 Μ. Παπαθανασίου Κερατοειδής, Διαθλαστική Χειρουργική 

                                                               

                                                              2η εβδομάδα 

Τρίτη 

 

09.15-10.30 Μ. Δεττοράκη Βλέφαρα, Δακρυϊκή Συσκευή 

Φακός, Καταρράκτης 

Τετάρτη 

(Διαδικτυακό) 

09.15-10.00 Ε. Καρμίρης 

 

Οφθαλμολογικά Βίντεο Ι 

Πέμπτη 

 

09.15-10.30 

 

Ε. Χατζηράλλη Επείγοντα Οφθαλμολογικά 

 

                                                         3η εβδομάδα 

Τρίτη 

 

09.15-10.30 Καθηγητής  

Π. Θεοδοσιάδης 

Υαλοειδές, υαλοειδεκτομή  

Αποκόλληση Αμφιβληστροειδούς 

Πέμπτη 

 

09.15-10.30 Ε. Καρμίρης Γλαύκωμα 

 

                                                        4η εβδομάδα 

Τρίτη 

 

09.15-10.30 Καθηγητής  

Π. Θεοδοσιάδης 

Διαβητική Αμφιβληστροειδοπάθεια 

Τετάρτη  

(Διαδικτυακό) 

09.15-10.00 Ε. Χατζηράλλη Οφθαλμολογικά Βίντεο ΙΙ 

Πέμπτη 

 

09.15-10.30 Ο. Γεωργιάδης Παθήσεις οπτικής οδού 

Νευρο-Οφθαλμολογία 

Τα θεωρητικά μαθήματα πραγματοποιούνται στο κτίριο ΑΚΙΣΑ.  

 

 

Υπεύθυνη φοιτητών: Ειρήνη Χατζηράλλη 
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ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ - ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 

 

Τρίτη και Πέμπτη: 11.00 - 12.30 (4 oμάδες φοιτητών) 

 

 

      EΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ                     Γραφείο 23 - Ισόγειο (Β΄ στάση)  

      Υπεύθυνος: Α. Ρήση, Χ. Αγαπητού                    3ος όροφος (Οφθαλμολογική κλινική) 

                              
 

        ΓΛΑΥΚΩΜΑΤΟΣ                                              Υπόγειο                              

          Υπεύθυνος: Ε. Καρμίρης, Μ. Δεττοράκη 

 

 

     ΤΜΗΜΑ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΥΣ                 Γραφείο 17 - Ισόγειο (Β΄ στάση) 

      Υπεύθυνος:  Ε. Χατζηράλλη  - Ο. Γεωργιάδης  3ος όροφος (Οφθαλμολογική κλινική) 

 
 

          ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ         Κτίριο Ερευνών  

          Υπεύθυνος: Χ. Αγαπητού, Κ. Παππέλης 

   (Οι φοιτητές θα αναμένουν τον εκπαιδευτή έξω από το Οφθαλμολογικό χειρουργείο)                                 

           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ        Ισόγειο 

         Υπεύθυνοι: Καθ Π. Θεοδοσιάδης  

                               Ε. Καρμίρης, Μ. Παπαθανασίου, Ε. Χατζηράλλη 

 

 

ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΣΤΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΟΜΑΔΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

 
ΤΡΙΤΗ-ΠΕΜΠΤΗ 11:00-12:30 

 

 Τρίτη 

 

Πέμπτη 

 

Τρίτη 

 

Πέμπτη 

 

Τρίτη 

 

Πέμπτη 

 

Τρίτη 

 

Πέμπτη 

 

Εξωτερικά ιατρεία  4  3  1  2 

Τμήμα γλαυκώματος  3 2 4 1 1 4 2 3 

Τμήμα αμφιβληστροειδούς 4 1 3 2 2 3 1 4 

Πειραματικό χειρουργείο 2  1  3  3  

Χειρουργείο 1 3 2 4 4 2 4 1 
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 Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Β΄ Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής για 

ειδικευόμενους και ειδικευμένους Οφθαλμιάτρους περιλαμβάνει: 

• Διαλέξεις προσκεκλημένων ομιλητών 

• Διδασκαλία όλων των κεφαλαίων της Οφθαλμολογίας ανά κύκλους 

• Επίδειξη ενδιαφερόντων περιστατικών-video  

• Βιβλιογραφική ενημέρωση σε ενδιαφέροντα θέματα Οφθαλμολογίας 

 

Όλες αυτές οι δραστηριότητες έχουν σκοπό την συνεχιζόμενη εκπαίδευση των 

ειδικευομένων, αλλά και των ειδικευμένων Οφθαλμιάτρων, και την δυνατότητα να 

ενημερωθούν για ό,τι πιο σύγχρονο υπάρχει στην Οφθαλμολογία.  

Αναλυτικά, για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026, τα μετεκπαιδευτικά μαθήματα 

διαχωρίζονται σε: 

• Σειρά μαθημάτων για ειδικευμένους και ειδικευόμενους Οφθαλμιάτρους, με 

διαλέξεις και βιβλιογραφικές ενημερώσεις. Τα μαθήματα αυτά γίνονται κάθε 

Τετάρτη 14.00-15.30 (εκτός γενικής εφημερίας) στο αμφιθέατρο «Κ. 

Δημόπουλος» (ΑΚΙΣΑ). 

Επιπλέον, στα πλαίσια του εκπαιδευτικού προγράμματος των ειδικευομένων, θα 

πραγματοποιηθούν εξετάσεις στις 18 Φεβρουαρίου 2026 στην ύλη που αφορά σε 

«Γλαύκωμα και Νευρο-Οφθαλμολογία» και στις 8 Ιουλίου 2026 σε ύλη που αφορά σε 

«Αμφιβληστροειδή-Υαλοειδές-Ενδοφθάλμιες Φλεγμονές», με ερωτήσεις ανοιχτού και 

κλειστού τύπου.  
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  

             Τα μαθήματα γίνονται Τετάρτη 14:00 - 15:30 στην αίθουσα «Κ. Δημόπουλος» 
Ημερομηνία Θέμα Ομιλητής 

15/10/2025 Επείγοντα νευρο-οφθαλμολογικά – Προσέγγιση 

ανισοκορίας 

Ε. Χατζηράλλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Οφθαλμολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 

Κλινική ΕΚΠΑ 

29/10/2025 Κλινική αξιολόγηση νόσου οφθαλμικής 

επιφάνειας 

Ε. Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

5/11/2025 Απεικονιστικές μέθοδοι νόσου οφθαλμικής 

επιφάνειας 

Γ. Δαλιάνης, Διευθυντής ΕΣΥ, Επικουρικός Επιμελητής 

Β΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Κωνσταντοπούλειο»-Αγ. Όλγα 

12/11/2025 Γωνιοσκοπία-Κλινική αξιολόγηση οπτικού 

νεύρου 

Κ. Γιαννοπούλου, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Ναυτικό 

Νοσοκομείο Αθηνών 

26/11/2025 Οπτική Τομογραφία Συνοχής (οπτικό νεύρο) Ε. Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

3/12/2025 Οπτικά πεδία Ι (γλαύκωμα) Ε. Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

10/12/2025 Διαχείριση κλειστής γωνίας-Βασικές αρχές 

περιφερικής ιριδοτομής 

Ε. Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

7/1/2026 Τονομετρία-Βιομηχανικές ιδιότητες κερατοειδούς Εύα Παπακωνσταντίνου, Glaucoma Fellow, 

Moorfields Eye Hospital, London, UK 

21/1/2026 Τομογραφία κερατοειδούς-Βασικές αρχές 

διαθλαστικής χειρουργικής 

Ε. Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

28/1/2026 Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών 

διαθλαστικής χειρουργικής 

Μ. Παπαθανασίου, Διευθυντής ΕΣΥ, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

4/2/2026 Οπτικά πεδία ΙΙ (σε μη γλαυκωματικές παθήσεις) Ε. Χατζηράλλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Οφθαλμολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 

Κλινική ΕΚΠΑ 

18/2/2026 Εξετάσεις ειδικευόμενων (ΓΛΑΥΚΩΜΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟ-ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ) 

25/2/2026 Οπτική Τομογραφία Συνοχής (ωχρά) 

 

Β. Χαλκιαδάκη, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 251 ΓΝΑ 

4/3/2026 Οπτική Τομογραφία Συνοχής-Αγγειογραφία Τ. Ρότσος, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

18/3/2026 Αυτοφθορισμός-Φλουοροαγγειογραφία Ε. Χατζηράλλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Οφθαλμολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 

Κλινική ΕΚΠΑ 

1/4/2026 Αγγειογραφία με το πράσινο της ινδοκυανίνης Αλ. Χατζηράλλης, Επικουρικός Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, 

Νοσοκομείο «Κωνσταντοπούλειο»-Αγ. Όλγα 

22/4/2026 Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών 

αμφιβληστροειδούς 

Α. Ρουβάς, Διευθυντής ΕΣΥ, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

29/4/2026 Βιβλιογραφική ενημέρωση στις παθήσεις της 

ωχράς 

Γ. Θεοδοσιάδης, Ομότιμος Καθηγητής Οφθαλμολογίας 

ΕΚΠΑ 

Ε. Χατζηράλλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Οφθαλμολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 

Κλινική ΕΚΠΑ 

13/5/2026 Βασικές αρχές υπερηχογραφίας Μ. Δεττοράκη, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ,  

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

20/5/2026 UBM Ο. Γεωργιάδης, Επιστημονικός Συνεργάτης, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

27/5/2026 Βασικές αρχές βιομετρίας Ε. Καρμίρης, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 

Β΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

17/6/2026 Βασικές αρχές παιδο-Οφθαλμολογίας Ε. Κόλλια, Παιδο-Οφθαλμίατρος 
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24/6/2026 Προσέγγιση ασθενούς με στραβισμό Κ. Χατζηστεφάνου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 

Α΄Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

8/7/2026 Εξετάσεις ειδικευόμενων (ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΗΣ-ΥΑΛΟΕΙΔΕΣ-ΦΛΕΓΜΟΝΕΣ)  

 

 

 


