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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2000-2006 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

Πτυχίο Ιατρικής με βαθμό «Λίαν Καλώς»   

2014 Τίτλος ιατρικής ειδικότητας Οφθαλμολογίας  

2013                    Κάτοχος του Ευρωπαϊκού Διπλώματος Οφθαλμολογίας (European Board of  

 Ophthalmology-EBO, Paris) κατόπιν εξετάσεων 

2010-2014    Διδακτορική διατριβή και απονομή του τίτλου του διδάκτορα του 

Πανεπιστημίου Αθηνών με βαθμό «Άριστα» 

2012-2015 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στη «Διοίκηση Μονάδων Υγείας» 

(Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο - Βαθμός: «Λίαν Καλώς», 06/10/2015) 

2014-2015 Μετεκπαίδευση και εξειδίκευση στον τομέα της παθολογίας του 

αμφιβληστροειδούς και των ενδοφθάλμιων φλεγμονών (Medical Retina and 

Uveitis Research/Clinical Fellow) στο King’s College Hospital και στο 

Moorfields Eye Hospital, London, UK 

2017 Παρακολούθηση (observership) στο τμήμα Νευρο-οφθαλμολογίας του 

Moorfields Eye Hospital, London, UK (11-15/12/2017) 

2018 Πιστοποιημένη εξειδίκευση κλινικής έρευνας, Clinical Research and Medical 

Education Department, National Institute of Health (NIH) 
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2. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Επιμέλεια μετάφρασης διδακτικών συγγραμμάτων: 

✓ Kanski J. Κλινική Οφθαλμολογία, 8η έκδοση- 3η ελληνική έκδοση (Εκδόσεις Παρισιάνου), 

2018 

✓ Batterbury M. Οφθαλμολογία: Έγχρωμο εικονογραφημένο εγχειρίδιο (Κεφάλαια 13-25), 

4η έκδοση (Εκδόσεις Παρισιάνου), 2021 

✓ Kanski J. Κλινική Οφθαλμολογία 9η έκδοση - 4η ελληνική έκδοση (Εκδόσεις Παρισιάνου), 

2023 

✓ Davidson. Βασικές Έννοιες της Ιατρικής Παθολογίας (Κεφάλαιο 17), 3η έκδοση (Εκδόσεις 

Παρισιάνου), 2023 

✓ Macleod's Clinical Examination (Κεφάλαιο 8), (Εκδόσεις Παρισιάνου) 

 

Προπτυχιακή εκπαίδευση 

1. Kατά τα έτη 2015-20222 (7 ακαδημαϊκά έτη), ενεργός συμμετοχή στην εκπαίδευση των 

προπτυχιακών 5ετών φοιτητών Ιατρικής με παραδόσεις από αμφιθεάτρου και με εβδομαδιαία 

κλινικά φροντιστήρια κατά την πρακτική άσκηση των φοιτητών στο Τμήμα Αμφιβληστροειδούς. 

2. Υπεύθυνη εκπαίδευσης 5ετών φοιτητών Ιατρικής από το Νοέμβριο 2015-σήμερα (7 

ακαδημαϊκά έτη). 

3. Οργάνωση ειδικών workshops για την εκπαίδευση των φοιτητών Ιατρικής στην άμεση 

Οφθαλμοσκόπηση. 

4. Ακαδημαϊκή υπεύθυνη προγράμματος Erasmus+ από τον Νοέμβριο 2021-σήμερα.  

 

Μεταπτυχιακή εκπαίδευση 

1. Διδάσκουσα στο μεταπτυχιακό «Τεχνικές Οπτομετρικού Ελέγχου» του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής και στα μεταπτυχιακά «Ιατρική Γενετική: Κλινική και Εργαστηριακή Κατεύθυνση» και 

«Σύγχρονες προσεγγίσεις στην παθολογία και χειρουργική του αμφιβληστροειδούς» του Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

2. Συμμετοχή στην τριμελή επιτροπή διπλωματικών εργασιών μεταπτυχιακών προγραμμάτων. 

3. Συμμετοχή στην τριμελή και επταμελή επιτροπή διπλωματικών διατριβών. 

4. Εκπαίδευση σε διεθνές επίπεδο μετεκπαιδευομένων Οφθαλμιάτρων (Fellows).  

5. Εκπαίδευση ειδικευόμενων και ειδικευμένων Οφθαλμολογίας με μαθήματα στην Β’ 

Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ και σε άλλες κλινικές της Αθήνας και της 

περιφέρειας, καθώς και στο πρόγραμμα μαθημάτων της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας. 



6. Συμμετοχή ως εξετάστρια στις εξετάσεις του Πανευρωπαϊκού Διπλώματος Οφθαλμολογίας 

(European Board of Ophthalmology-EBO) και στις εξετάσεις για την απόδοση άδειας χρήσης 

υπερήχων.  

 

3. ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

✓ Πιστοποιημένη εξειδίκευση σε παθήσεις αμφιβληστροειδούς  

✓ Υπεύθυνη Ιατρείου «Αγγειακών Παθήσεων Αμφιβληστροειδούς και Ωχράς Κηλίδας» της 

Β’ Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ (2020-σήμερα) 

✓ Υπεύθυνη Ιατρείου «Οφθαλμικών Φλεγμονών και Ανοσολογίας» της Β’ 

Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ (2020-σήμερα) 

✓ Συν-υπεύθυνη «Διαβητολογικού-Οφθαλμολογικού» ιατρείου και Τμήματος 

Αμφιβληστροειδούς της Β’ Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ (2015-

σήμερα) 

✓ Συμμετοχή στο πρόγραμμα εφημεριών της Β’ Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής 

Κλινικής ΕΚΠΑ 

✓ Διενέργεια χειρουργικών επεμβάσεων καταρράκτη, μικροεπεμβάσεων, ενδοϋαλοειδικών 

εγχύσεων και λέιζερ. 

 

4. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

✓ Οργάνωση του ιατρείου «Αγγειακών Παθήσεων Αμφιβληστροειδούς και Ωχράς κηλίδας» 

(υπεύθυνη) στη Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ. 

✓ Συνυπεύθυνη του διαβητολογικού-οφθαλμολογικού ιατρείου και του τμήματος 

αμφιβληστροειδούς στη Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

✓ Υπεύθυνη προπτυχιακού και μεταπτυχιακού εκπαιδευτικού προγράμματος Β’ 

Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

✓ Συμμετοχή στη διοργάνωση ημερίδων-συνεδρίων, κλινικών φροντιστηρίων και 

στρογγυλών τραπεζών στα πλαίσια συνεδρίων 

✓ Συμμετοχή στο “European Leadership Development Program”, που αφορά θέματα 

διοίκησης και ηγεσίας στον τομέα της Οφθαλμολογίας.  

✓ Συμμετοχή στο “Women Leadership Development Program”, που αφορά σε θέματα 

διοίκησης και ηγεσίας για γυναίκες στον τομέα της Οφθαλμολογίας. 

✓ Συμμετοχή σαν μέλος επιστημονικής επιτροπής της Publications Committee και της 

Global Members Committee της Association for Research in Vision and Ophthalmology 

(ARVO) για τα έτη 2019-2022 και 2022-2025 αντίστοιχα. 



✓ Συμμετοχή κατόπιν κρίσης στο “International Retina Collaborative”, παγκόσμιας ομάδας 

ειδικών στις παθήσεις αμφιβληστροειδούς. 

✓ Γενικός γραμματέας της Εταιρείας Γενετικής στην Οφθαλμολογία (Ιανουάριος 2017-

σήμερα) 

✓ Ειδικός γραμματέας της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας (Ιανουάριος 2022-

Δεκέμβριος 2023) και Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας 

(Δεκέμβριος 2023-σήμερα). 

 

5. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Συμμετοχή σε συνέδρια 

✓ Συμμετοχή σε διαλέξεις, στρογγυλές τράπεζες και κλινικά φροντιστήρια σε ελληνικά και 

διεθνή συνέδρια ως προσκεκλημένη ομιλήτρια (385).  

✓ Παρακολούθηση ελληνικών και διεθνών συνεδρίων και ημερίδων (148). 

 

Ερευνητικό έργο 

✓ Ερευνητική εμπειρία και συνεργασία με ερευνητικά κέντρα 

✓ Συμμετοχή σε 28 επίσημα, εγκεκριμένα και χρηματοδοτούμενα διεθνή ή μη ερευνητικά 

προγράμματα 

✓ Συμμετοχή σε επιτροπές αξιολόγησης έρευνας 

✓ Πιστοποιημένη εξειδίκευση κλινικής έρευνας από το National Institute of Health 

 

Συντακτικό έργο 

✓ Μέλος συντακτικής επιτροπής (Editorial Board) περιοδικών (Eye, Diabetes Therapy, 

Ophthalmology and Therapy, World Journal of Meta-analysis και Journal of 

Ophthalmology) 

✓ Section Editor στο περιοδικό Eye 

✓ Reviewer σε πλήθος έγκριτων διεθνών περιοδικών 

     

Συγγραφικό έργο 

✓ 226 πρωτότυπες εργασίες σε περιοδικά του PudMed, κατόπιν κρίσης 

✓ Βιβλιογραφικές αναφορές: 5126 (google scholar),  h-index: 37 

 



6. ΒΡΑΒΕΙΑ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

Α.    Διακρίσεις 

✓ Τιμητική διάκριση και ένταξη στη λίστα με τους 50 ανερχόμενους Οφθαλμιάτρους 

παγκοσμίως (Top 50 rising star powerlist 2017) από το περιοδικό The Ophthalmologist,  

✓ Επιλογή κατόπιν κρίσης για συμμετοχή στο ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης “Global 

Mentorship Program” κατά το έτος 2017 (01/01/2017-31/12/2017)  

✓ Εκπρόσωπος της Ελλάδας στο European Leadership Development Programme (2017-

2019).  

✓ Τιμητική διάκριση και εισαγωγή για 2η χρονιά στην Powerlist 2018 του περιοδικού  The 

Ophthalmologist. 

✓ Επιλογή κατόπιν κρίσης για συμμετοχή στο ετήσιο πρόγραμμα “Women’s Leadership 

Development Program” (Απρίλιος 2020-Μάιος 2021). 

✓ Συμμετοχή κατόπιν κρίσης στο “International Retina Collaborative”, παγκόσμιας ομάδας 

ειδικών στις παθήσεις αμφιβληστροειδούς. 

Β. Βραβεία 

✓ Βράβευση από την Ελληνική Εταιρεία Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής για 

επιχορήγηση ειδικευόμενων με το ποσό των 1000 ευρώ για τη συμμετοχή στο 15th ESCRS 

Winter Meeting, Istanbul. 

✓ 1ο βραβείο για την προφορική ανακοίνωση «Μελέτη της οπτικής τομογραφίας συνοχής και 

των προκλητών δυναμικών ινιακού λοβού σε ασθενείς με οπτική νευρίτιδα σχετιζόμενη με 

σκλήρυνση κατά πλάκας» στο 7ο Πανελλήνιο συνέδριο Οφθαλμικών Φλεγμονών και 

Λοιμώξεων (30/11-2/12/2012, Βόλος). 

✓ 1ο βραβείο της Thea-Synapsis για την καλύτερη προφορική ανακοίνωση από ειδικευόμενο 

για την εργασία «Αξιολόγηση των παραγόντων κινδύνου για σύνδρομο χαλαρής ιρίδας. 

Προοπτική μελέτη έτους» στο 46ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο (23-26/5/2013, 

Μεσσηνία). 

✓ 1ο βραβείο για το καλύτερο βίντεο για την εργασία «Συνδυασμένη Υαλοειδεκτομή, 

μεταμόσχευση κερατοειδούς και αντιμετώπιση νεοαγγειακού γλαυκώματος» στο 28ο Διεθνές 

Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής (20-23/2/2014, 

Αθήνα). 

✓ Travel Grant από την ARVO για την παρακολούθηση του ARVO Congress 2015  

✓ Βραβείο «Γεώργιος Π. Θεοδοσιάδης» 

✓ Βραβείο “International Ophthalmologist Educational Award” από την American 

Academy of Ophthalmology (2016).  



✓ Βραβείο από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Οφθαλμολογίας (European Society of 

Ophthalmology-SOE) με την ανάθεση της SOE Lecture (2019).  

✓ Βραβείο για το καλύτερο poster στον αμφιβληστροειδή (“Best poster award in retina”) στο 

συνέδριο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Οφθαλμολογίας για την εργασία “Macular edema after 

successful pars plana vitrectomy for rhegmatogenous retinal detachment: factors affecting 

edema development and considerations for treatment” (SOE 2019, 13-16/06/2019, Nice, 

France). 

✓ Βραβείο “International Scholar Award” από την American Academy of Ophthalmology 

(2022).  

✓ Βραβείο για το καλύτερο poster (“Best poster”) στο συνέδριο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας 

Οφθαλμολογίας για την εργασία “Optical coherence tomography angiography changes in 

macular area in patients with proliferative diabetic retinopathy treated with panretinal 

photocoagulation” (SOE 2023, 15-17/06/2023, Prague, Czech Republic). 

 

Γ.    Ειδική μνεία από διεθνή περιοδικά στο ερευνητικό-συγγραφικό μου έργο    

✓ Ειδικό Editorial του περιοδικού Ophthalmology για την εργασία  

       “Chatziralli IP, Sergentanis TN. Risk factors for intraoperative floppy iris syndrome: a meta-

analysis. Ophthalmology 2011;118:730-5” κατά το μήνα Απρίλιο 2011.  

✓ Η εργασία “Chatziralli IP, Sergentanis TN. Risk factors for intraoperative floppy iris 

syndrome: a meta-analysis. Ophthalmology 2011;118:730-5” ψηφίστηκε μέσα στα 10 πιο 

διαβασμένα άρθρα κατά την περίοδο Απριλίου-Ιουνίου 2011 από το Science Direct. 

✓ Ειδικό Editorial του περιοδικού Graefes Archives for Clinical and Experimental 

Ophthalmology για την εργασία “Chatziralli I, Theodossiadis G, Xanthopoulou P, Miligkos 

M, Sivaprasad S, Theodossiadis P. Ocriplasmin use for vitreomacular traction and macular 

hole: A meta-analysis and comprehensive review on predictive factors for vitreous release 

and potential complications. Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 2016;254:1247-56” κατά το 

μήνα Ιούλιο 2016.  

✓ Επιλογή της εργασίας “Chatziralli IP, Peponis V, Parikakis E, Maniatea A, Patsea E, 

Mitropoulos P. Risk factors for intraoperative floppy iris syndrome: a prospective study. Eye 

2016;30:1039-44” ως μία από τις καλύτερες, που δημοσιεύτηκαν στο περιοδικό Eye το 2016-

2017. 

 

 

 



7.   ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ/ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

Ελληνικές: Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών, Ελληνική Οφθαλμολογική Εταιρεία, Ελληνική Εταιρεία 

Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς 

Διεθνείς: 

✓ Μέλος της European Society of Retina Specialists (EURETINA) 

✓ Μέλος της American Academy of Ophthalmology (AAO) 

✓ Mέλος της Association for Research in Vision and Ophthalmology (ARVO) 

✓ Μέλος της Εuropean Association for Vision and Eye Research (EVER)  

✓ Μέλος της European Society of Cataract and Refractive Surgery (ESCRS) 

✓ Μέλος της Women in Ophthalmology (WIO) 

✓ Μέλος του General Medical Council, UK 


