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IIPOXQIIIKA XTOIXEIA

Ovouartentwvupo:  Ale§avdpog Aa. Poufag

Torog yevvnong: ABriva

Ynnrootnta: EAAnvikn

AwevBuvon gpyaoiag: Iavermotnpako 'evikd Noookopeio ATTIKO, Pipwvt 1 Xaidapt,
ABnva

IIAPOYZA GEZH
AreuBuvtrig EXY, B’ O@BaApoloyikrg KAwvikng IMavermmotnpiou AGnvewv

EKIIAIAEYZH - METEKITAIAEYZH - AITIAGMATA

EYRUKALEG OnOUdEG: 520 Mikto lNupvaoio-Aukeilo ABnveov (1978-1983 -

Ano@oitnon pe Baduo Apiota) (ITiotort.)

IIpontuxXiakn eKnALSsUon:

° [atpikr) Zx0A1), loavvivav (1983 -1989): Ewoaywyn pueta amno €i0itrpies

eletaosig ue ospa emtuxiag 1205 - - BaBuog IMruxiou: Alav KaAdwg ) (ITiotort.)




° Adera Aokroewg latpikou EnayyéApatog: (23/01/1990, Nopapxia ABnvev)

(ITiotort.)

Msetantuxiakn eknaidsuvon:

° Ege16ikeuon: E1dikeuopevog O@Baipoloyiag, O@baipoloyikr) KAwvikn)
[Tavermotnpiou ABnvav, 'eviko Kpatiko Noocokopeio ABnvav (1994-1998) ([Tiotort.)
° Titdog E1dikeuong: O@OaApoAoyia (1998) Antogaon A.Y. 7763 /3-7-
98(ITiotort.)

° Apobog Ermotnpovikog Xuvepyding, OpBaipoloyikr) KAwvikn
[Tavermotpiou ABnvav pe rAnpn (KAWiKY), eKnatdeutikn & PEUVITIKY))
dpaotnprotnta kat urneubuvn B€on oto Turpa ApeiAnotpoeidoug (ZerttepPfplog
2002 - NogpPprog 2004) (ITiotort.)

° AwSartopikn Awatpifn: IATPIKHE ZXOAHZ A’ TTAN/KH
OPOAAMOAOTIKH KAINIKH ITANEIIIXTHMIOY AGHNQN pe 6¢pa : ‘H
ZHMAZIA TQN XOPIOAM®IBAHEZTPOEIAIKQN AITEIAKQN ANAXTOMQEEQN
ZTHN @EPAIIEYTIKH ANTIMETQIIIZH THEZ XOPIOEIAIKHYE NEOAITEIQZEQY
THZ QXPAX, ME THN ®QTOAYNAMIKH AI'QT'H’ kat pe vrieuBuvn tnv tpieln)
erutport) : KaB. k. Mooxo MuwxanA,

AvarA. Kaf. k. Aada Ioavuvn
kat Ermik. KaB. k. XpvoavOn Koutoavdpésa.

Babuog: Apwota (ITiotort.)

Eéveg TA®ooeg: AyyAkd (TTOAU KaAd)

AIAAKTIKO EPI'O




IIpontuxiakn exnaidesuon:

Mabnpata o@BaApodoyiag otnv VOONAEUTIKI] OXOA1] TOU VOOOKOUEIOU

TQTHPIA’ EAHMAN

Havemotnpuaka padnpata:

Exniaideutiko nipoypappa B’ OpBaApoAoyikrg KAwvikng ITavermotnpiou
ABnvov yla toug @otnteg tou 5oV £1oug NG latpikng ExoAng: A. Atdaokadia
arno apeiBearpou & B. Ppovtiotnplaksn) Kat MPAKTiKY €§A0KN0N TOV QOTNTWV
oto Tunua ApgipAnotpoeidoug ( ZertepPprog 2005 wg onpepa aveAMnwg, pe

Vv 1010n1a tou ermpeAnt) B’ g KAwvikrg)

Metantuxiakn eknaidsuon:

[ Atbartika BiBAia:

Zuyypapeag 1 ek tov 25 kepadaiav tou Bi1Aiou «Ayysiakeg [Tabrjoeig

Ap@1BAnotposidoug» tou Avand. Kabnyntr) O@BaApoldoyiag k I. Aadd to oroio
artoteldet Baoko PorOnua yia toug e1dikeuopevoug otnv O@OaApodoyia, addda kat
B1RAlo avagopdg yia toug e1d1keupEévoug o@BaApiatpoug, otov Toped TV ITadr|oewv

tou apBAnotpoeidoug (Exdooeig [TaoxaAidng, ABrva, 2005)



° ExnaiSsuon s1dikevopevav otnv O@Oaipodoyia:

- Exntaideutiko nipoypappa B’ O@BaApodoyikrg KAwvikrg ITaveruotnuiou ABnvov yia
Toug e1d1keuopevoug otnv O@Baipoloyia os BEpata mou a@opouv OToV TOPEA TV

nadrjoewv 1ou ap@PAnotpoe1doug (cuppetoxr) ano 1o 2004 mou dopionka otnv

KAWiKI ¢ onuepa aveAAMIog)

- Meteknaibeutiko npoypappa mg EAAnvikng OpBaipoloyikrg Etaipeiag ya
Toug e1d1keuopevoug otnv OpBaipoloyia twv Noookopeinv tng ABrjvag kat tou
[Telpaia (oepa pabnpatev anod to 2003 wg onpepa) (I[Tiotorowmtuika dtabsoa av
{nmnbouv)

- Meteknaidevuka npoypappata 1ov OedaApoloyikwv KAvikev teov
Noookopeinv tou 'evikou Kpatikou AOnvav, EAAnvikou Epubpou Xtaupou
(kAwvikn) tou k. Pepetn), EAmig , OpBaApiatpeiou (kKAwvikn tou k. Kavbapakn) kat
g latpikng ZxoArg tou [Navermotnuiov g [latpag (6iagpopa padrpata ano to

2005 wg onpepa) ([Twotorontuca dwabsoyua av {nnbovv)

e Suvexnc 8ia Biou eKTTalScuon E18UCEVUEVOV 1ATODV:

1. Meteknaideutuxko [Ipoypappa EAAnvikrg O@Baipoloyikng Etalpeiag (ITT'NA).
OplAntg KAwvikou Ppovuiotnpiou pe Bepa: «PAouopoayyetoypagiar (2001)

2. Meteknaideutiko [Ipoypappa EAAnvikrng O@BaApodoyikng Etalpeiag (IIT'NA).
OplAntrg KAwvikou Ppovruiotnpiou pe Bepa: «botoduvapikn Beparteiar (2002)

3. Meteknaideutuxko npoypappa OeOaipodoyikng KAwvikrg [MTaveruotnpiou
ABnvov. Altddeln ota mAaiowa Interactive @povtiotnpiou pe Bepa: «OCT rat

ayysloypagia Bubou os rabrioeig g wxpdg knAidag» (2004)



4. Meteknaideutiko nipoypappa B' O@baApoloyikrg KAwvikrg ITavertotnpiou
ABnvav. Zuppetoxr) o otpoyyudn tpanela pe Oepa «Oidnpa wxpag knAidag» (2005)
5. Metekniaideutiko [Ipoypappa EAAnvikrg O@OaApodoyikng Etaipeiag
(Navrmao). Opidnug KAwikou dpovuotnpiou pe B¢pa: «Potoduvapikr) Ospareiar
(2005)

6. Metekniaideutiko nipoypappa O@OaApoAoyikng KAwvikrg ITavermotnpiou
[Tatpov. AtaAedn pe B¢pa: «AtaPnuko oidnpa g oxpag» (2005)

7. Meteknaideutiko nipoypappa OeOaApoAoyikng KAwvikrg Noookopeiou tou
EAAnvikou EpuBpou Ztaupou. AtdAeln pe Bépa: «[labrjoeig oxpag» (2006)

8. Metekniaideutiko nipoypappa O@OaApoAoyikng KAwvikrg ITavermotnpiou
[Tatpwv. Atadedn pe Bepa: «Aneikoviotikeg pebodot eSetaoeig otig e§10pOPATIKEG
wxportadeiegr (2009)

9. Meteknaideutuxko [Ipoypappa EAAnvikng O@BaApoloyikng Etalpeiag
(IITNA)(Mawog 2009). 2mpn 61aAedn oxetika pe nabnoeig 1ou ap@/doug — xoploe1doug
yla nipostopacia e§etdoemv 61e6voug dHumdwparog

10. . YmieuBuvog yua v opyavaorn & Xuvioviotr)g oto Fun Club Ayyeloypagiag
Bubou ([TaveAArvio ouvedplo 2009)

11. Meteknabeutko npoypappa OeOaApoloyikng KAwvikrg ITavermotnuiou
[Tatpwv. AtaAedn pe Bepa: «AlaPnukrn ape/nabela pe KAViKA onpavuko oidnua g
WXPAG - vetepa otnv Bepaneutikn) avupetoruon» (2010)

12. YrieuBuvog yia tv opyaveon & Xuvtoviotr)g oto Fun Club Ayyeloypagiag
Bubou ([TaveAArvio ouvedplo 2010)



() EpsuvnTikO, OUYYPA@PLKO KAl CUVTAKTLKO £pYO

(96 AN peg EevoyAwooeg HNUOOIEVOEIS CUVOALKA

° 79 nAfpeig §evoyAdwooeg dnpooteviostg o neprodira tou Pub Med

° ®cpa oxenko pe [TaBoAoyia ApgiBAnotposidoug: 70 (72.9%)

° B1fAloypa@ireég ava@opeg ouvoAira (“citations”): 462 (xwpig

autoava@opsg: 425)
° B1fAloypa@irég ava@opEg O 1ATPLRA ouyypappata: 57

° Kata tnv teAeutaia nevrastia (2006-2010) SnpooieudOnrav 52 ano tig 96

nAnpeig $evoyAdwoosg dnpooievoslg pou

° Kpitig apOpwv (“reviewer) oto neprod1ko Retina (L.F.: 2.932)

] Zuvepeuvnng (3) o XxpnPATodoTOUPEVA EPEUVITIKA ITpoypappatd .

° 73 A peig dnpootevoelg otnv eAAnvikr) BiAoypagia (35 oe eAAnvika
nep1od1KkaA)

° 150 avakoivwoelg - 81aAESe1g — 10N YN OE1S — OTPOYYUAEG TPATTE(EG — KATVIKA

ppovriotnpla 1 nootep oe eAAnvika (117) kat 61e6vr) (43) ouvedpla

° 36 otpoyyuldég tparneleg os eAAnvika (35) 1) 61e0vr) (1) ouvedpla 1) nuepideg (18

Ao AvteEg oav guvioviotng)




° BpaBeuocig epyaoctav (1 oe eAAnvika ouvédpla & pia aro eAANVIKO MePlod1ko)

ZYNOAO BIBAIOT'PAPIKON ANAPOPON: 462 (xwpig autoava@opig: 425)

ZYNOAO BIBAIOTPASPIKON ANAPOPON AITIO ISI, SCOPUS & BIBAIA: 351

AHMOZIEYZEIX ZE EAAHNIKA ITEPIOAIKA: 35

EITIZETHMONIKOXZ EKAOTHY ZE BIBAIA: 1

ZYITPAPH KEPAAAIQN ZE BIBAIA: 25

ANAKOINQZEIX ZE AIEONH ZYNEAPIA: 43
ANAKOINQZEIX ZE EAAHNIKA XYNEAPIA: 67
AIAAEEEIY - EIZHTHZEIZ ZE ZYNEAPIA KAI HMEPIAEZ: 16

ZYMMETOXH IE ETPOITYAEX TPAIIEZEZX: 36 (18 cav cuvtoviotyg)



	ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ
	ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
	Ονοματεπώνυμο: Αλέξανδρος Αιμ. Ρουβάς
	Τόπος γέννησης: Αθήνα
	Υπηκοότητα: Ελληνική
	Διεύθυνση εργασίας: Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟ, Ρίμινι 1 Χαϊδάρι, Αθήνα
	ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ
	Διευθυντής  ΕΣΥ, Β’ Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών
	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ
	Εγκύκλιες σπουδές: 520    Μικτό Γυμνάσιο-Λυκειο Αθηνών   (1978-1983 - Αποφοίτηση με βαθμό Άριστα ) (Πιστοπ.)
	Προπτυχιακή εκπαίδευση:
	● Ιατρική Σχολή, Ιωαννίνων (1983 -1989): Εισαγωγή μετά από εισιτήριες εξετάσεις με σειρά επιτυχίας 12ος - - Βαθμός Πτυχίου: Λίαν Καλώς ) (Πιστοπ.)
	● Άδεια Ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος: (23/01/1990, Νομαρχία Αθηνών) (Πιστοπ.)
	Μεταπτυχιακή εκπαίδευση:
	● Εξειδίκευση: Ειδικευόμενος Οφθαλμολογίας, Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών (1994-1998) (Πιστοπ.)
	● Τίτλος Ειδίκευσης: Οφθαλμολογία (1998) Απόφαση  Δ.Υ. 7763/3-7-98(Πιστοπ.)
	● Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης, Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών με πλήρη (κλινική, εκπαιδευτική & ερευνητική) δραστηριότητα και υπεύθυνη θέση στο Τμήμα Αμφιβληστροειδούς (Σεπτέμβριος 2002  - Νοέμβριος  2004) (Πιστοπ.)
	● Διδακτορική Διατριβή: ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ Α’  ΠΑΝ/ΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ με θέμα : ‘ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΧΟΡΙΟΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΧΟΡΙΟΕΙΔΙΚΗΣ ΝΕΟΑΓΓΕΙΩΣΕΩΣ ΤΗΣ ΩΧΡΑΣ, ΜΕ ΤΗΝ ΦΩΤΟ...
	Αναπλ. Καθ. κ. Λαδά Ιωάννη
	και Επικ. Καθ. κ. Χρυσάνθη Κουτσανδρέα.
	Βαθμός: Άριστα (Πιστοπ.)
	Ξένες Γλώσσες: Αγγλικά (πολύ καλά)
	Προπτυχιακή εκπαίδευση: (1)
	Μαθήματα  οφθαλμολογίας  στην  νοσηλευτική  σχολή  του   νοσοκομείου   ‘ΣΩΤΗΡΙΑ’   ΣΛΗΜΑΝ
	Πανεπιστημιακά μαθήματα:
	Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Β’ Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών για τους φοιτητές του 5ου έτους της Ιατρικής Σχολής: Α. Διδασκαλία από αμφιθεάτρου & Β. Φροντιστηριακή και πρακτική εξάσκηση των φοιτητών στο Τμήμα Αμφιβληστροειδούς ( Σεπτέμβριος ...
	Μεταπτυχιακή εκπαίδευση: (1)
	∙ Διδακτικά βιβλία:
	Συγγραφέας 1 εκ των 25 κεφαλαίων του βιβλίου «Αγγειακές Παθήσεις Αμφιβληστροειδούς» του Αναπλ. Καθηγητή Οφθαλμολογίας κ Ι. Λαδά το οποίο αποτελεί βασικό βοήθημα για τους ειδικευόμενους στην Οφθαλμολογία, αλλά και βιβλίο αναφοράς για τους ειδικευμένους...
	● Εκπαίδευση ειδικευομένων στην Οφθαλμολογία:
	- Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Β’ Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών για τους ειδικευόμενους στην Οφθαλμολογία σε θέματα που αφορούν στον τομέα των παθήσεων του αμφιβληστροειδούς (συμμετοχή από το 2004 που διορίστηκα στην Κλινική ως σήμερα ανελλιπώς)
	- Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας για τους ειδικευόμενους στην Οφθαλμολογία των Νοσοκομείων της Αθήνας και του Πειραιά (σειρά μαθημάτων από το 2003 ως σήμερα) (Πιστοποιητικά διαθέσιμα αν ζητηθούν)
	- Μετεκπαιδευτικά προγράμματα των Οφθαλμολογικών Κλινικών των Νοσοκομείων του  Γενικού Κρατικού Αθηνών,  Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (κλινική του κ. Φερέτη), Ελπίς , Οφθαλμιατρείου (κλινική του κ. Κανδαράκη) και της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου  τη...
	● Συνεχής δια βίου εκπαίδευση ειδικευμένων ιατρών:
	1.   Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας (ΠΓΝΑ). Ομιλητής  Κλινικού Φροντιστηρίου με θέμα: «Φλουοροαγγειογραφία» (2001)
	2.  Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας (ΠΓΝΑ). Ομιλητής  Κλινικού Φροντιστηρίου με θέμα: «Φωτοδυναμική θεραπεία» (2002)
	3. Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών. Διάλεξη στα πλαίσια Interactive Φροντιστηρίου με θέμα: «OCT και αγγειογραφία βυθού σε παθήσεις της ωχράς κηλίδας» (2004)
	4. Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα Β΄ Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών. Συμμετοχή σε στρογγυλή τράπεζα με θέμα «Οίδημα ωχράς κηλίδας» (2005)
	5. Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας (Ναύπλιο). Ομιλητής  Κλινικού Φροντιστηρίου με θέμα: «Φωτοδυναμική θεραπεία» (2005)
	6. Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών. Διάλεξη με θέμα: «Διαβητικό οίδημα της ωχράς» (2005)
	7. Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα Οφθαλμολογικής Κλινικής Νοσοκομείου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. Διάλεξη με θέμα: «Παθήσεις ωχράς» (2006)
	8. Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών. Διάλεξη με θέμα: «Απεικονιστικές μέθοδοι εξετάσεις στις εξιδρωματικές ωχροπάθειες» (2009)
	9. Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας (ΠΓΝΑ)(Μάιος 2009). 2ωρη διάλεξη σχετικά με παθήσεις του αμφ/δους – χοριοειδούς για προετοιμασία εξετάσεων διεθνούς διπλώματος
	10. . Υπεύθυνος για την οργάνωση & Συντονιστής στο Fun Club Αγγειογραφίας Βυθού (Πανελλήνιο συνέδριο 2009)
	11. Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών. Διάλεξη με θέμα: «Διαβητική αμφ/παθεια με κλινικά σημαντικό οίδημα της ωχράς - νεώτερα στην θεραπευτική αντιμετώπιση» (2010)
	12.   Υπεύθυνος για την οργάνωση & Συντονιστής στο Fun Club Αγγειογραφίας Βυθού (Πανελλήνιο συνέδριο 2010)
	● Ερευνητικό, συγγραφικό και συντακτικό έργο
	(96 πλήρεις ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις συνολικά
	● 79  πλήρεις ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις σε περιοδικά του Pub Med
	● Θέμα σχετικό με Παθολογία Αμφιβληστροειδούς: 70 (72.9%)
	● Βιβλιογραφικές αναφορές συνολικά  (“citations”): 462 (χωρίς αυτοαναφορές: 425)
	● Βιβλιογραφικές αναφορές σε ιατρικά συγγράμματα: 57
	● Κατά την τελευταία πενταετία (2006-2010) δημοσιεύθηκαν 52 από τις 96 πλήρεις ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις μου
	● Κριτής άρθρων (“reviewer) στο περιοδικό Retina (I.F.: 2.932)
	●  Συνερευνητής (3) σε χρηματοδοτούμενα ερευνητικά προγράμματα .
	● 73 πλήρεις δημοσιεύσεις στην ελληνική βιβλιογραφία (35 σε ελληνικά περιοδικά)
	● 150 ανακοινώσεις - διαλέξεις – εισηγήσεις – στρογγυλές τράπεζες – κλινικά φροντιστήρια ή πόστερ σε ελληνικά (117) και διεθνή (43) συνέδρια
	● 36 στρογγυλές τράπεζες σε ελληνικά (35) ή διεθνή (1) συνέδρια ή ημερίδες (18 από αυτές σαν συντονιστής)
	● Βραβεύσεις εργασιών (1 σε ελληνικά συνέδρια & μία από ελληνικό περιοδικό)
	ΣΥΝΟΛΟ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΑΝΑΦΟΡΩΝ: 462 (χωρίς αυτοαναφορές: 425)
	ΣΥΝΟΛΟ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΑΝΑΦΟΡΩΝ ΑΠΟ ISI, SCOPUS & ΒΙΒΛΙΑ: 351
	ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 35
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